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Балаково 



Цель освоения дисциплины 

Целью дисциплины является изучение теоретических основ планирования работ по 

эксплуатации электрического и электромеханического оборудования и формирование 

практических навыков их применения. 

 

Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Планирование работ по эксплуатации электрического и 

электромеханического оборудования» является обязательной частью профессионального цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 13.02.13 «Эксплуатация и 

обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)».  

Учебная дисциплина «Планирование работ по эксплуатации электрического и 

электромеханического оборудования» обеспечивает формирование профессиональных и общих 

компетенций ФГОС специальности 13.02.13 «Эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям)».  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: ОК 

01; профессиональных компетенций: ПК 2.1., ПК 2.3. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 

ОК 01. 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника). 

Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

ПК 2.1.  

Осуществлять 

планирование работ по 

эксплуатации 

электрического и 

электромеханического 

оборудования. 

Навыки: 

 подготовки перечня и графиков работ по текущей эксплуатации 

электрического и электромеханического оборудования и плана их 

выполнения, 

 подготовки и внесения изменений в электрические схемы, указания 

и рекомендации по режимам эксплуатации оборудования, 

производственные инструкции, 

Умения: 

 определять состав и последовательность необходимых действий при 

выполнении работ по эксплуатации электрического и 

электромеханического оборудования, предусматривать 

необходимые ресурсы, 

 выполнять чертежи и читать электрические схемы, 

 вести техническую документацию, 

 контролировать наличие и исправность инструмента, оснастки, 

приспособлений и инвентаря, средств индивидуальной и 

коллективной защиты, 

Знания: 



 назначение, виды, принцип действия и технические данные 

электрического и электромеханического оборудования, 

 технологический процесс производства электрической энергии, 

 схемы, конструктивные особенности и эксплуатационные 

характеристики, правила эксплуатации электрического и 

электромеханического оборудования в нормальных, ремонтных, 

аварийных и послеаварийных режимах работы, 

 состав и нормы расхода товаров и материалов на производство 

работ по эксплуатации электрического и электромеханического 

оборудования, 

 правила выполнения электрических и технологических схем, 

стандарты выполнения конструкторской документации, 

 характерные неисправности и повреждения электрического и 

электромеханического оборудования и устройств, способы их 

определения и устранения. 

ПК 2.3.  

Контролировать 

соблюдение персоналом 

требований охраны 

труда, промышленной и 

пожарной безопасности. 

Навыки: 

 работы с персоналом в части соблюдения требований охраны труда, 

промышленной и пожарной безопасности. 

Умения: 

 вести документации установленного образца по охране труда, 

соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения; 

 определять и проводить анализ опасных и вредных факторов на 

производстве;  

 контролировать соблюдение персоналом правил и норм охраны 

труда, промышленной и пожарной безопасности, производственной 

и трудовой дисциплины, 

 организовывать рабочие места, их техническое оснащение. 

Знания: 

 правила и нормы охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности, производственной санитарии. 

 

Структура и содержание учебной дисциплины 

Содержание лекционного курса 

Тема лекции. 

Вопросы, отрабатываемые на лекции 

Всего 

часов 
Литература 

1 2 3 

6 семестр 

Тема 1.1. Общие вопросы планирования эксплуатации и ремонта 

электрооборудования 

1. Цели и задачи дисциплины, ее связь с другими дисциплинами. 

Нормативные документы. 

Электротехнические правила и нормы, стандарты и нормативно-

техническая документация по монтажу и эксплуатации электроустановок: 

ПУЭ, СниП, правила технической эксплуатации электроустановок 

потребителей ПТЭ, ПТБ, правила пользования электрической и тепловой 

энергией. Планирование организации работ по ремонту, обслуживанию, 

эксплуатации электрооборудования 

9 1-7 

Тема 1.2. Материалы и изделия, применяемые при монтаже и 

эксплуатации электроустановок. 

1. Основные материалы и изделия, применяемые при монтаже и 

эксплуатации электроустановок: электроизоляционные (твердые, жидкие 

и затвердевающие), проводниковые и конструкционные материалы. 

2. Инструмент, приспособления и специальное оборудование для 

монтажа, наладки, ремонта и технического обслуживания 

электроустановок 

12 1-7 

 

 



3. Изучение средств защиты от поражения электрическим током 

(основные и дополнительные) 

Тема 1.3. Монтаж электрических машин и трансформаторов 

1. Монтаж электрических машин. Подготовительные работы перед 

началом монтажа. Порядок монтажа. Монтаж трансформаторов и 

оборудования трансформаторных подстанций. Подготовительные работы. 

Порядок монтажа. 

2. Изучение способов ревизии силовых масляных трансформаторов 

3. Измерения сопротивления изоляции 

4. Изучение способов сушки обмоток электрических машин и 

трансформаторов 

12 1-7 

 

 

Тема 1.4. Эксплуатация электрических сетей, пускорегулирующей 

аппаратуры, аппаратуры управления, защиты и контроля 

1. Составление графиков технического обслуживания электропривода 

электрического и электромеханического оборудования 

2. Изучение методов контроля нагрева электрических машин. Изучение 

методов измерения температуры частей электрической машины 

3. Изучение аварийных режимов электрических машин. Неисправности 

электрических машин и их проявления 

4. Выбор аппаратов защиты электрических машин. 

5. Статическое испытание электропривода лифта. Динамическое 

испытание электропривода лифта 

8 1-7 

 

Тема 1.5. Охрана труда и правила безопасности при монтаже и 

эксплуатации электроустановок 

1. Общие требования к электротехническому персоналу, его 

квалификационные характеристики. Содержание и объем работ, 

выполняемых персоналом различной квалификации 

2. Общие положения по охране труда и технике безопасности при 

производстве работ по монтажу, наладке и эксплуатации 

электроустановок. Организационные и технические мероприятия и 

технические средства, обеспечивающие безопасность производства. 

4 1-7 

 

Итого 6 семестр 45  

 

Перечень практических занятий 

Тема практического занятия. 

Вопросы, отрабатываемые на практическом занятии 

Всего 

часов 
Литература 

1 2 3 

7 семестр 

Практическое занятие 1. Планирование ремонтов электрических машин 4 1-7 

Практическое занятие 2. Изучение конструктивных исполнений 

электрооборудования 

4 1-7 

Практическое занятие 3. Изучение нормативно-технической 

документации используемой при монтаже и эксплуатации 

электромеханического оборудования 

4 1-7 

Практическое занятие 4. Изучение способов защиты оборудования от 

воздействия окружающей среды 

4 1-7 

Практическое занятие 5. Изучение способов ревизии силовых масляных 

трансформаторов. 

6 1-7 

Практическое занятие 6. Определение несимметрии фаз обмотки 

электродвигателя. 

6 1-7 

Практическое занятие 7. Фазировка электродвигателя при монтаже. 4 1-7 

Практическое занятие 8. Расчет заземляющего устройства. 4 1-7 

Практическое занятие 9. Выбор силовых трансформаторов по мощности. 4 1-7 

Практическое занятие 10. Выбор аппаратов защиты силовых 4 1-7 



трансформаторов. 

Практическое занятие 11. Методы испытания силовых трансформаторов. 4 1-7 

Практическое занятие 12. Предремонтные испытания асинхронного 

двигателя. 

6 1-7 

Практическое занятие 13. Изучение Правил технической эксплуатации 

электроустановок потребителей. Нормы испытаний электродвигателей 

переменного тока. 

4 1-7 

Практическое занятие 14. Изучение Правил технической эксплуатации 

электроустановок потребителей. Максимально допустимые зазоры и 

вибрации в подшипниках электродвигателей. 

4 1-7 

Практическое занятие 15. Изучение Правил технической эксплуатации 

электроустановок потребителей. Нормы испытаний машин постоянного 

тока. 

4 1-7 

Итого 7 семестр 66  

 

Перечень самостоятельных занятий 

Темы самостоятельных занятий 

Вопросы, отрабатываемые       на самостоятельных занятиях 

Всего 

часов 
Литература 

1 2 3 

6 семестр 

1. Общие вопросы планирования эксплуатации и ремонта 

электрооборудования 

4 1-7 

 

2. Материалы и изделия, применяемые при монтаже и эксплуатации 

электроустановок 

2 

 

1-7 

 

3. Монтаж электрических машин и трансформаторов 4 1-7 

4. Эксплуатация электрических сетей, пускорегулирующей аппаратуры, 

аппаратуры управления, защиты и контроля 

4 

 

1-7 

 

5. Охрана труда и правила безопасности при монтаже и эксплуатации 

электроустановок 

2 1-7 

 

Итого 6 семестр 16  

7 семестр 

1. Общие вопросы планирования эксплуатации и ремонта 

электрооборудования 

2 1-7 

2. Материалы и изделия, применяемые при монтаже и эксплуатации 

электроустановок 

4 1-7 

3. Монтаж электрических машин и трансформаторов 2 1-7 

4. Эксплуатация электрических сетей, пускорегулирующей аппаратуры, 

аппаратуры управления, защиты и контроля 

4 1-7 

5. Охрана труда и правила безопасности при монтаже и эксплуатации 

электроустановок 

4 1-7 

Итого 7 семестр 16  

 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Основные источники:  

1. Бакшаева, Н. С. Электроснабжение промышленных предприятий : справочник / Н. С. 

Бакшаева, А. А. Закалата, Л. В. Дерендяева. — Киров : ВятГУ, 2021 — Часть 2 — 2021. — 253 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/390683  

2. Игнатович, В. М. Электрические машины и трансформаторы : учебное пособие / В. М. 

Игнатович, Ш. С. Ройз. — 6-е изд. — Томск : ТПУ, 2013. — 182 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/82864  

3. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для СПО / Р. М. Менумеров. — 

3-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-9912-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/404906  



4. Попов, А. А. Производственная безопасность : учебное пособие / А. А. Попов. — 2-е изд., 

испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 432 с. — ISBN 978-5-8114-1248-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/211274  

5. Синицын, И. Е. Трансформаторы и электрические машины постоянного тока : учебное 

пособие / И. Е. Синицын. — Рязань : РГРТУ, 2008 — Часть 1 — 2008. — 80 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/168217  

Дополнительные источники:  
6. Диагностика технического состояния электрооборудования систем электроснабжения : 

учебное пособие : в 2 частях / В. А. Шабанов, М. Г. Баширов, П. А. Хлюпин [и др.]. — Москва : 

НИУ МЭИ, 2018 — Часть 1 : Общие вопросы и физические основы методов диагностики — 2018. 

— 288 с. — ISBN 978-5-7046-1956-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276887  

7. Хорольский, В. Я. Эксплуатация электрооборудования : учебное пособие для СПО / В. Я. 

Хорольский, М. А. Таранов, В. Н. Шемякин. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 

268 с. — ISBN 978-5-507-53417-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/486869   

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий по дисциплине, самостоятельной работе студентов представлены на 

официальном сайте БИТИ НИЯУ МИФИ https://biti.mephi.ru/sveden/objects/ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины раскрываются через дисциплинарные 

результаты, направленные на формирование компетенций по разделам и темам содержания 

учебного материала. 

Код компетенции  Тип оценочного материала 

ОК 01, ПК 2.1., ПК 

2.3. 

Текущий контроль (устный и письменный опрос, тестирование) 

Оценка результатов выполнения практических занятий 

Промежуточная аттестация 

 

Методические указания для студентов к освоению дисциплины 

Указания для участия в лекционных занятиях. 

С целью обеспечения успешного обучения студент должен готовиться к лекции, поскольку 

она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

 знакомит с новым учебным материалом;  

 разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

 систематизирует учебный материал; 

 ориентирует в учебном процессе.  

Подготовка к лекции заключается в следующем: 

 внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

 узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора); 

 ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; 

 постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке; 

 запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции. 

Указания для участия в практических занятиях 

Подготовка к практическим занятиям (устный опрос): 

 внимательно прочитайте материал лекций, относящихся к данному занятию, ознакомьтесь 

с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; 

 выпишите основные термины; 

 ответьте на контрольные вопросы по практическим и лабораторным занятиям, готовьтесь 

дать развернутый ответ на каждый из вопросов; 

 уясните, какие учебные элементы остались для вас неясными и постарайтесь получить на 

https://biti.mephi.ru/sveden/objects/


них ответ заранее (до занятия) во время текущих консультаций преподавателя; 

 готовиться можно индивидуально, парами или в составе малой группы, последние 

являются эффективными формами работы; 

 рабочая программа дисциплины в части целей, перечню знаний, умений, терминов и 

учебных вопросов может быть использована вами в качестве ориентира в организации обучения. 

Подготовка к практическим занятиям: 

 изучить учебную информацию по теме; 

 провести системно – структурированный анализ содержания темы; 

 выделить проблему, имеющую интеллектуальное затруднение, согласовать с 

преподавателем; 

 дать обстоятельную характеристику условий задачи; 

 критически осмыслить варианты и попытаться их модифицировать (упростить в плане 

избыточности); 

 выбрать оптимальный вариант (подобрать известные и стандартные алгоритмы действия) 

или варианты разрешения проблемы (если она не стандартная); 

 оформить и сдать на контроль в установленный срок. 

Указания для выполнения самостоятельной работы 

Самостоятельная работа студентов заключается в изучении части теоретического материала, 

вынесенного на самостоятельное изучение, по источникам, указанным в списке литературы. В 

случае необходимости студент может обратиться за консультацией к преподавателю для 

разъяснения каких-либо вопросов по темам, вынесенным на самостоятельное изучение. Контроль 

самостоятельной работы студентов проводится на контроле текущей успеваемости, в рамках 

промежуточной аттестации. 


